
 

Astrid Verbrugge  
 
Astrid Verbrugge is in 2010 afgestudeerd als Master in de logopedische en audiologische 
wetenschappen aan de Universiteit Gent. Zij behaalde ook het diploma van Leraar (Specifieke 
Lerarenopleiding, Universiteit Gent).  
 
Na enkele maanden vrijwilligerswerk als logopediste in Ecuador startte zij in januari 2012 als 
zelfstandige in een logopedische groepspraktijk (Logomatopee Beervelde).  
In augustus 2014 startte zij samen met haar collega Leen een logopedische praktijk op in 
Zottegem (Velzeke), die ze samen uitbouwden tot Praktijk De Windmolen.  
Astrid werkte 3,5 jaar als deeltijds praktijkassistent/stagecoördinator aan de opleiding 
logopedische en audiologische wetenschappen van de Universiteit Gent.  
In samenwerking met Reflekto is sinds augustus 2015 ook een multidisciplinaire diagnostiek 
en behandeling mogelijk. Naast haar werk als zelfstandige logopediste, werkt zij sinds 2021 
voor het secretariaat van Huisartsenpraktijk Zwalm.  
 
Astrid legt zich samen met haar collega’s toe op de diagnostiek en behandeling van 
leerproblemen en – stoornissen, spraak- en taalontwikkelingsstoornissen, stem- en 
articulatiestoornissen en neurologische stoornissen (dysfagie, dysartrie en afasie).  
 
Doorheen de jaren bouwde Astrid specifieke ervaring op in het behandelen van 
leerstoornissen, dysfasie, articulatie-, stem- en oromyofunctionele stoornissen.  
 
Astrid volgt regelmatig studiedagen via de VVL (Vlaamse Vereniging voor Logopedisten), 

Universiteit Gent, SIG vzw, … o.a. voor dysfasie (Sig vzw), stemonderzoek (Phonanium), 

oromyofunctionele therapie (OMFT 1 & OMFT 2, Sig vzw), Hodson en Paden (Sig vzw) en 

PROMPT (Sig vzw). 


